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®  Fortbildung — 19. September 2024, 14 bis 18 Uhr

Psychotherapie mit
Sektenmitgliedern und -aussteiger:innen



https://www.psychotherapie-bsbl.ch

Psychotherapie mit Sektenmitgliedern und -aussteiger:innen steht im Spannungsfeld zwischen
klientenorientierter Zusammenarbeit (die Klient:innen bestimmen das Thema und wie weit sie
sich einlassen wollen) und der Forderung des Autonomieprozesses (zu dem auch eine
selbstkritische Reflexion der eigenen Situation gehdrt). Erschwerend kann hinzukommen, dass
gewisse Ideologien den therapeutischen Prozess unterlaufen.

Die Fortbildung richtet sich an psychologische und drztliche Psychotherapeut:innen und fihrt ein
in die Begifflichkeiten, die Sektenmerkmale und das sektenhafte Funktionieren. Sie will fiir die
Spezifika des Themas sensibilisieren und veranschaulicht die Problematik im Gesprach mit einem
Sektenaussteiger. Ansatze und Herausforderung in Therapie und Begleitung werden aufgezeigt.

14.00-15.00 Uhr  Einleitung: Begrifflichkeiten und Sektenmerkmale

15.00-16.00 Uhr  Gesprach mit einem Sektenaussteiger

16.00-16.30 Uhr  Kaffee und Kuchen

16.30-18.00 Uhr  Psychotherapie mit Betroffenen - Rahmenbedingungen und
Herausforderungen

Veranstaltungsort:  QuBa Quartierzentrum Bachletten, Bachlettenstrasse 12, 4054 Basel

Referentin: lic. phil. Susanne Schaaf, Stellenleitung infoSekta
Kreditpunkte: Es werden vier Fortbildungseinheiten bestdtigt
Kosten: 90 Franken fur VPB-Mitglieder, 120 Franken fiir Nichtmitglieder,

per Vorkasse innert 14 Tage nach Anmeldung zu bezahlen
Anmeldung: Uber diesen Link - bis spétestens am 04.08.2024


https://www.google.ch/maps/place/Quba/@47.550195,7.5804506,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4791b84d4fecf6d7:0xf3973903e39045c7!8m2!3d47.550195!4d7.5804506!16s%2Fg%2F1ptxm8zf3?entry=ttu
https://survey.psychotherapie-bsbl.ch/index.php/156839?lang=de

